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Lernspiel und Herkunft der Lebensmittel:

WER BIN ICH?

\

_

ABLAUF:

Legen Sie die Obst- und Gemiisebilder aus und lassen Sie die
Kinder die Arten, die sie kennen, benennen. Im Anschluss kon-
nen die Kinder erzahlen, welches Obst und Gem{ise sie schon
einmal gegessen haben, welches sie besonders gerne essen,

ob sie wissen, wo die Obst- und Gemiisearten wachsen (Baum, K. 4
v
Strauch, in Deutschland, im Ausland...) usw.

Iwo
E!QR\BER‘EJ,T!NQKQHQ auslegen
~ ANZAHL DER KINDER: Kieingrypper
" DAUER: 20 Minuten
- MATERIAL: Obst- und Gemiisebiigar
~(sieheTipp)
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 LERNERFAHRUNGEN: Obst ung
,ngﬁ‘sg‘kgmmn&[@p‘und bene
~Nen, Zusammenhéng; teh

- Wortschatz erweitern

Tipp

Fiir die Durchfiihrung abs lahretj: .

Mit Hilfe des Saisonkalender§ konnen Sie o

gemeinsam erfahren, wann die Obstarten, ll ] —
Deutschland wachsen, geerntet werden, welcne

. en
sommerfrichte sind, was wirim Herbst ess
USW.

Lebensmittelbildkarten konnen fUr‘eine R'euhe
von Ubungen eingesetzt werden. Eine kleine
Grundausstattung finden Sie hier.



https://www.verbraucherzentrale.de/kita-ideenbox-saisonkalender
https://www.verbraucherzentrale.de/kita-ideenbox-memorybogen
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