
HYGIENE IN DER KÜCHE
MIT KRÜMEL UND KLECKSI

Ritual:

2-6
JAHRE

ABLAUF:

Besprechen Sie mit den Kindern, welche grundlegenden Hygiene-

regeln eingehalten werden müssen, bevor sie anfangen Essen 

zuzubereiten. 

Info
ANZAHL DER KINDER: Kleingruppe
DAUER: 15 Minuten
LERNERFAHRUNGEN: Hygieneregeln kennenlernen und anwenden

Die Hände vorher gründlich 

mit Seife waschen.

Nicht ins Essen niesen 

oder husten. Lange Haare zusammenbinden.

Zum Probieren immer einen 

sauberen Löffel benutzen.

 Kleine Verletzungen an den 

Händen mit einem wasser-

dichten P昀氀aster verbinden. Eine Schürze oder ein Handtuch um-

binden.

Die Kinder werden 
beim Händewa-

schen fotogra昀椀ert. 
Sie stellen die 

Bildergeschichte 
mit eigenen Fotos 
nach.

Tipp




