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Eigene Winsche rechtzeitig festlegen
Ratgeber hilft bei Verfigungen und Vollmachten

Wer sichergehen will, dass im Fall der Falle Entscheidungen in seinem
Sinn getroffen werden, muss sich mit den Themen Krankheit und Sterben
auseinandersetzen. Der Vorsatz, eine Patientenverfliigung, eine
Vorsorgevollmacht, eine Betreuungsverfligung oder ein Testament
aufzusetzen, ist nur der erste Schritt. Die wichtigen Fragen dann wirklich
zu durchdenken und zu beantworten, fallt vielen schwer. ,Das Vorsorge-
Handbuch®“ der Verbraucherzentrale hilft, den Vorsatz in die Tat
umzusetzen. Das Arbeitsbuch unterstitzt dabei, personliche Wiinsche
und Vorstellungen fir die eigene medizinische Versorgung sowie
rechtliche und finanzielle Angelegenheiten frihzeitig festzuhalten.

Fur den Uberblick stellt der erste Teil die unterschiedlichen Verfigungen
und Vollmachten vor und erlautert, woflir man sie braucht. Experten
beantworten in Interviews wichtige Fragen und geben Tipps. Der zweite
Teil besteht aus Formularen, Textbausteinen und Musterbeispielen, die
den Weg zum individuellen Dokument aufzeigen. Mit Ausfllhilfen kdnnen
sich Leserinnen und Leser Schritt fiir Schritt vorarbeiten und so Sicherheit
und Klarheit fur sich selbst und ihre Angehdérigen schaffen. Die Formulare
lassen sich heraustrennen und anschlieRend abheften, kénnen aber auch
heruntergeladen, am Rechner ausgefullt und dann ausgedruckt werden.

Der Ratgeber ,Das Vorsorge-Handbuch. Patientenverfiigung,
Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfiugung, Testament.“ hat 184 Seiten
und kostet 12,90 Euro.

Bestellmdglichkeiten:

Im Online-Shop unter www.ratgeber-verbraucherzentrale.de oder unter
0211 / 38 09-555. Der Ratgeber ist auch in den Beratungsstellen der
Verbraucherzentralen und im Buchhandel erhaltlich.

Hinweis fur Redaktionen: Rezensionsexemplare unter

Tel. 0211 / 38 09-363 oder Fax 0211 / 38 09-235, oder E-Malil
publikationen@verbraucherzentrale.nrw

Pressetext und Cover:
www.verbraucherzentrale.nrw/buecher-und-ebooks/vorsorgehandbuch
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