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Hilfe bei der taglichen Budgetplanung
Haushaltsbuch schafft Uberblick tiber Einnahmen und Ausgaben

Wo ist blof3 das Geld geblieben? Wer sich diese Frage regelmaRig am
Ende des Monats stellt, kann mit einem Haushaltsbuch Ordnung in die
Finanzen bringen. Verbraucherinnen und Verbraucher kénnen so ihre
Ausgaben festhalten, durchforsten und Sparpotenziale ausloten. Der

ratgeber

Ratgeber der Verbraucherzentrale ,Das Haushaltsbuch. Alle Finanzen im
Griff“ bietet 54 Wochenubersichten fur tagliche Kosten, zwolf
Monatsibersichten fir Einnahmen und Ausgaben sowie eine
Jahresubersicht fir die Gesamtbilanz. Wer die Tabellen im DIN-A4-
Format Woche flir Woche ausfillt, kann am letzten Betrag ablesen, ob er
etwas gespart oder Uber seine Verhaltnisse gelebt hat.

ratgeber

Das Haushaltsbuch eroffnet so nicht nur die Mdglichkeit, das
Finanzmanagement auf eine solide Grundlage zu stellen. Es dient auch
als Fruhwarnsystem, um Licken im Budget zu entdecken und ,Erste-
Hilfe-Malinahmen* einzuleiten. Der Ratgeber bietet zudem jede Menge
Tipps, wie die Leserinnen und Leser ihre Einnahmen vergré3ern oder
sofort, mittel- und langfristig sparen kénnen — etwa durch Kiindigungen
von Abos oder die Anschaffung stromsparender Gerate. Der Servicetell
mit Saisonkalender fiir heimisches Obst und Gemiise und Ubersichten fiir
die Wartung und Pflege von Ausstattungsgegenstanden hilft aul3erdem
dabei, das Haushaltsmanagement besser in den Griff zu bekommen. Wer
es lieber digital mag, kann sich die Monats- und Wochentibersichten
kostenfrei als PDF auf den eigenen Computer laden.

ratgeber

ratgeber

Der Ratgeber hat 100 Seiten und kostet 7,90 Euro.

Bestellmdglichkeiten:

Im Online-Shop unter www.ratgeber-verbraucherzentrale.de oder unter

0211 / 38 09-555. Der Ratgeber ist auch in den Beratungsstellen der

Verbraucherzentralen und im Buchhandel erhaltlich. Mintropstra3e 27
40215 Dusseldorf
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