
DAZU PASST AUCH: 
FRÜHLING-NR. 2, 4, 5, 12

FRÜHLING-NR.3

BROT, WO 
KOMMST DU HER?

Lied und Herkunft der Lebensmittel:

VORBEREITUNG: keineANZAHL DER KINDER: GesamtgruppeDAUER: 10 MinutenLERNERFAHRUNGEN: Mehl als Hauptbestandteil des Brotes ken-nenlernen, Aussprache üben

Info

ANREGUNG FÜR DEN ABLAUF MIT JÜNGEREN KINDERN:
Das Lied wird vorgesungen. 
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Brot,      wo       kommst      du                   her?           Ei,           das         ist        nicht

Mehl      wohl         sie    -    ben         Lot        –       und             so            bin            ich            Brot.

schwer        Bin            vom            Bä       -      cker         kom     -      men

der             hat              Mehl          ge    -       nom     -     men,

• Lot  ist ein altes Maß, das von Ort zu Ort unterschiedlich 

schwer war (1/32 Pfund d.h. zwischen 14 und 18 Gramm). 

Es wurde später durch Gramm ersetzt. 

• Das Lied kann als Einführung und Motivation vor dem 

gemeinsamen Backen eines Brotes gesungen werden.

Tipp



Kita Kids IN FORM
Quelle: aus Koletzko, Berthold. Remagen


