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Bei möglichst niedriger Temperatur 
waschen. Jedoch mindestens einmal 
im Monat mit einem bleich mittel­
haltigen Waschmittel 
bei 60 °C waschen.

Sichtbare Flecken vorbehandeln.3

Je nach Wäscheart das entsprechende 
Waschmittel wählen (Voll­, Color­, 
Fein­, Wollwaschmittel) und die 
jeweilige Dosieranweisung beachten.5

2 Wäsche sortieren nach Weiß, 
Bunt, Fein und Wolle/Seide.

4 Waschmaschine möglichst voll 
beladen – ausgenommen Fein­ und 
Wollwäsche – und das passende 
Waschprogramm wählen.

Pflegehinweise in den Textilien 
beachten. 1
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http://forum-waschen.de/waesche-
waschen.html

Das Forum Waschen ist eine Dialogplattform mit Akteuren, die sich für Nachhaltigkeit in den 
Bereichen Waschen, Abwaschen und Reinigen im Haushalt engagieren. Sie besteht aus Fach leuten 
von Behörden, Bundesminis  terien, Forschungsinsti tu tionen, Gewerk schaft, Herstel lern von  
Wasch­ und Reinigungs mitteln und Haushaltsgeräten, Umwelt  organi sationen, Universi täten und 
Verbraucher verbänden. 

Weitere Informationen zum Forum Waschen und zu Online-Rechnern finden Sie unter  
www.forum-waschen.de
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